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 Aula 01: Seg.11/03 | 20h

Por que eu me tornei investidora e como você pode se tornar também.



Você vai conhecer a primeira fase do plano prático para se tornar 
investidora, mesmo que você nunca tenha investido  e mesmo que você 
tenha pouco dinheiro para começar a investir. 



Na aula 1 você vai sanar as dúvidas mais comuns antes de investir, saber 
como descobrir o seu perfil de investidora, saber como definir um valor para 
começar a investir, por que e como abrir uma conta em corretora e muito 
mais!



 Aula 02: Ter.12/03 | 20h

Entenda os principais investimentos de Renda Fixa e Renda Variável.



Você vai conhecer as categorias e tipos de investimentos mais vantajosos 
disponíveis no mercado para cuidar melhor do seu dinheiro e começar a 
construir a independência financeira da sua “Eu” do futuro desde já.




 Aula 03: Qua.13/03 | 20h

Aprenda sobre investimentos na prática com 3 casos de mulheres 
investidoras.



Essa será uma aula mais “mão na massa”! Através de três casos de mulheres 
com diferentes realidades de vida e diferentes perfis de investidora, você 
entenderá quais seriam os investimentos mais adequados que eu indicaria 
para cada situação, além de conhecer na prática vários tipos de 
investimento e entender por onde começar, respeitando seu perfil e o seu 
momento atual.



Será um momento de clareza e prática para você começar a construção da 
sua independência e liberdade financeira! 


Confira o Cronograma Completo do Evento:

Dias 11, 12 e 13 de março

On-line e Gratuito

Separe o seu vinho, cerveja ou 
chazinho e se programe para o 
nosso momento juntas!!

Quero que aproveite ao máximo tudo que eu e a minha equipe 
preparamos pra você. Imprima essa apostila, ela será o seu material de 

apoio, com exercícios e espaços para as suas anotações! Compartilhe nas 
suas redes sociais marcando o perfil @as.investidoras.



Hoje em dia, o discurso da educação 
financeira se perdeu e foi para um lado um 
tanto quanto sensacionalista... O problema, 
na minha opinião, é que as falas desses 
discursos não condizem com a realidade da 
população e nem com a realidade do 
significado do dinheiro. 



Não sei como é para você, mas pra mim, ter 
uma condição financeira melhor significa 
poder aproveitar os momentos bons com a 
família, cuidar de verdade da nossa saúde, 
poder realizar os nossos sonhos, sem precisar 
ficar passando por aperto financeiro.



Ou seja, o dinheiro não é o fim, 
 

Sendo que, quem define o que é ter uma vida 
boa é VOCÊ! 



A verdade é que por trás de cada mulher 
bem-sucedida, existiu um momento chave de 
decisão. Um momento onde ela escolheu 
seguir por um caminho mais seguro, sem se 
iludir com as promessas falsas do mundo dos 
investimentos… 



Eu fico muito feliz por você ter dado 

 e por ter me dado a chance de te 
mostrar que aprender sobre investimentos 
pode ser muito mais leve, seguro e 
descomplicado do que você imagina.



Está só começando… Vamos juntas? 

e sim uma 
ferramenta para você ter uma vida boa.

o 
primeiro passo rumo à sua independência 
financeira

O que é ser uma 
?investidora
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Investimentos é 
 sim!papo de mulher
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1. Escreva aqui as suas anotações da Aula 1:

AULA 01(Seg. 11/03 às 20h)

Por que eu me tornei investidora e 
como você pode se tornar também.

Exercícios
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Depois de assistir à aula 1, responda:

a) Quais são os seus objetivos ao fazer investimentos?

b) Qual é o seu perfil de investidora?

c) Com quanto pretendo começar a investir? Precisa ser muito?

Por que eu me tornei investidora e 
como você pode se tornar também.

Exercícios

AULA 01(Seg. 11/03 às 20h)
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�� Faça uma carta para a sua “Eu” do futuro, falando sobre os 
passos que você está dando hoje e como imagina o seu futuro 
como Investidora!

Exercícios
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1. Escreva aqui as suas anotações da Aula 2:

AULA 02(Ter. 12/03 às 20h)

Entenda os principais investimentos de 
Renda Fixa e Renda Variável.

Exercícios
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�� O que é renda fixa e o que é renda variável?

�� Quais foram os principais investimentos de renda fixa e de renda variável 
ensinados na aula 2?

Exercícios

AULA 02(Ter. 12/03 às 20h)

Entenda os principais investimentos de 
Renda Fixa e Renda Variável.
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1. Escreva aqui as suas anotações da Aula 3:

AULA 03(Qua. 13/03 às 20h)

Aprenda sobre investimentos na prática 
com 3 casos de mulheres investidoras.

Exercícios
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�� Segundo a sua realidade, você se identifica mais com o caso de qual das três 
mulheres apresentadas da aula 3?

�� Você vai começar a cuidar da sua “eu” do futuro e construir a sua 
independência financeira em 2024 tornando-se investidora?

Exercícios

Aprenda sobre investimentos na prática 
com 3 casos de mulheres investidoras.

AULA 03(Qua. 13/03 às 20h)



As vagas Curso As Investidoras 13 de 
março 07h (sete da manhã - horário de Brasília)

prática, 
descomplicada e consciente

@as.investidoras

 para o  abrem no dia 
, às , como 

sempre com desconto e benefícios para as primeiras inscritas, 
então, SE PREPARE!



Chegou a hora de você aprender a investir de forma 
!



Para garantir a sua vaga, basta entrar no meu perfil 
 e clicar no link que está na BIO!

Isso quer dizer que você está mais do que 
pronta para passar de fase e começar a 
conquistar a estabilidade, segurança e 

liberdade financeira que você tanto deseja.

parabéns

mulher,

parabéns

mulher,

Você concluiu o Evento gratuito

“Eu, Investidora”! 

https://www.instagram.com/as.investidoras/


Como o curso

funciona?
As Investidoras

Eu não vou te ensinar como enriquecer rapidamente 

ou ficar milionária da noite pro dia.

Vou te ajudar a começar a construir 

a sua liberdade financeira, sem enganações.

Logo após a confirmação da sua inscrição, você 
recebe imediatamente por e-mail os seus dados de 
acesso à plataforma do curso.



Aulas objetivas. Você vai conseguir realizar o curso 
mesmo tendo pouco tempo.



Didática leve e linguagem descomplicada. Você não 
vai precisar assistir as aulas acompanhada de um 
dicionário financeiro, vai aprender tudo do zero!



Assista quando, onde e quantas vezes quiser pelo 
período de 1 ano.



Todas as alunas do Curso recebem 
de  o acesso a nossa:presente

COMUNIDADE

As Investidoras

Funciona como uma rede social, 

E sabe por que ela foi criada? Porque eu já estive na sua pele. Quando comecei a 
estudar sobre finanças, eu não tinha com quem conversar!



Por isso, antes que você pense que esse mundo dos investimentos é solitário, eu 
criei a , pra ser uma rede de apoio, um espaço 
seguro e sem julgamentos, onde respeitamos nossas individualidades e ao mesmo 
tempo desenvolvemos autonomia para investir com praticidade e 
consciência!!



Acredite, quem tem acesso a um grupo com os mesmos interesses, se sente muito 
mais segura e fica longe acabar acreditando em falsas promessas que existem por 
aí…



Como eu amaria ter tido acesso a algo assim quando estava começando!

feita para mulheres investidoras. 



Comunidade As Investidoras

Dá só uma olhada no que tem dentro da Comunidade:

 Chá das investidoras



 Bora papear

 Rotina financeira das investidoras

 Compre de mulheres

 Pinterest das Investidoras

As Investidoras vão poder compartilhar sua 
rotina financeira, fazer postagens, divulgar 
o próprio trabalho, contratar os serviços de 
outras Investidoras caso precise, colaborar, 
interagir e papear o quanto quiser!



Academia de Investidoras



 Notícias do Mercado Financeiro


 Dúvidas sobre investimentos


 Autocuidado das Investidoras


 Biblioteca das Investidoras


 Gravações dos encontros 


 Perguntas Frequentes



Um espaço para ficar ainda mais atualizada sobre o mercado, solucionar 

possíveis dúvidas, onde vamos compartilhar links com as últimas notícias, indicar 

e receber indicações de materiais complementares e o que mais for agregar à 

nossa Comunidade, que é pra nenhuma Investidora ficar sem saber o que tá 

acontecendo no mercado financeiro!!





Todos os encontros ficarão salvos! As lives de dúvidas mensais ao vivo, o vinho 

com as Investidoras e as Aulas com convidadas especialistas do mercado 

financeiro! 



Estamos aqui para expandir nossos conhecimentos e habilidades, enquanto 

construímos a nossa segurança financeira e aumentamos a nossa renda. 



Vamos juntas?



A Comunidade está hospedada na mesma plataforma do Curso, 


onde todos os 6 módulos de conteúdo com as aulas gravadas estão! ;)



aprender
Veja tudo o que você vai

     Módulo 1 - Introdução ao Curso As Investidoras

Aula 1 - Avisos gerais

Aula 2 - Grupos de alunas

Aula 3 - Insta de alunas

Aula 4 - Boas-vindas

Aula 5 - Explicando o Curso As Investidoras

Aula 6 - Dicas de estudos

Aula 7 - Cuidados no mundo dos investimentos

Aula 8 - Mentalidade, inseguranças e imediatismo

Aula 9 - Consumo



     Módulo 2 - Conceitos que toda investidora precisa 
conhecer

Aula 1 - Crédito

Aula 2 - Demanda e Oferta

Aula 3 - Inflação

Aula 4 - Juros Compostos

Aula 5 - Ganhos Reais e Nominais

Aula 6 - Taxa Selic

Aula 7 - CDI

Aula 8 - Rentabilidade, risco e liquidez

Aula 9 - Corretoras

Aula 10 - Perfil de Investidora

DESAFIO - Módulo 2



     Módulo 3 - Investimentos de Renda Fixa

Aula 1 - O que é Renda Fixa?

Aula 2 - Vencimento e Liquidez

Aula 3 - Taxas Prefixadas, Pós-fixadas e Híbridas

Aula 4 - Marcação a Mercado

Aula 5 - Reserva de Emergência

Aula 6 - Poupança

Aula 7 - Tesouro Direto

Aula 8 - Tesouro Selic

Aula 9 - Tesouro Selic na Prática

Aula 10 - Tesouro IPCA

Aula 11 - Tesouro IPCA na Prática

Aula 12 - Tesouro Prefixado

Aula 13 - Tesouro Prefixado na Prática

Aula 14 - Tesouro Renda Mais

Aula 15 - Tesouro Renda Mais na prática

Aula 16 - Tesouro Educa Mais

Aula 17 - Tesouro Educa Mais na prática

Aula 18 - Juros Semestrais

Aula 19 - CDB

Aula 20 - CDB na Prática

Aula 21 - LCI e LCA

Aula 22 - LCI e LCA na prática

Aula 23 - Debêntures

Aula 24 - Debêntures na Prática

Aula 25 - Fundos de Renda Fixa

Aula 26 - Fundos de Renda Fixa na Prática

Aula 27 - Escolhendo seu investimento de Renda Fixa

DESAFIO - Módulo 3



     Módulo 4 - Investimentos de Renda Variável

Aula 1 - O que é Renda Variável?

Aula 2 - Psicologia financeira

Aula 3 - Ações

Aula 4 - Ações pagadoras de dividendos com Louise Barsi

Aula 5 - Comprando ações na prática!

Aula 6 - ETF

Aula 7 - Comprando ETFs na Prática

Aula 8 - Fundos de renda variável com Fernanda Rousset

Aula 9 - Fundos Imobiliários

Aula 10 - Comprando fundos imobiliários na prática!

Aula 11 - Fundos Multimercado

Aula 12 - Proteção de Carteira (Ouro ou Dólar) Pt. 1

Aula 13 - Proteção de Carteira (Ouro ou Dólar) Pt. 2

Aula 14 - Quando vender um ativo?




Módulo 5 - Investindo no exterior



Aula 1 - Por que investir no exterior?

Aula 2 - Conceitos importantes e como fazer seus 
investimentos!

Aula 3 - Investindo na prática!
 


Módulo 6 - Montando uma carteira diversificada



Aula 1 - Carteiras diversificadas - Parte 1

Aula 2 - Carteiras diversificadas - Parte 2

Aula 3 - Carteiras diversificadas - Parte 3

Aula 4 - Assessorias e casas de análise!



Módulo Bônus - Aulas com Convidadas



Aula sobre networking, processo seletivo e 
autoconhecimento com Larissa Rodrigues!

Carreira no Mercado Financeiro - Por Milena LaRubia

Dicas para estagiárias com Juza!

Imposto de Renda com Juliana Janiak

Investimentos no exterior com Bruna Bins

Marcação a mercado com Marília Fontes

Renda Fixa com Camilla Dolle

Aposentadoria com Veridiana Lopes (@economiadiaria)

Saúde mental e finanças com Sara Matos
 


Módulo Extra - Tributação com @explicacontadora



Aula 1 - Conceitos básicos

Aula 2 - Alíquotas de imposto Brasil

Aula 3 - Cálculo de FII

Aula 4 - Cálculo de Day trade

Aula 5 - Swing Trade

Aula 6 - DIRPF DAY TRADE

Aula 7 - DIRPF FII

Aula 8 - DIRPF SWING TRADE

Aula 9 - Conceitos básicos EUA

Aula 10 - Alíquotas exterior

Aula 11 - Regra de conversão

Aula 12 - Penalidades

Aula 13 - DIRPF lucro isento, ação e REITS

Aula 14 - Lucro isento exterior -

Aula 15 - Lucro tributável exterior

Aula 16 - Programa GCAP

Aula 17 - Carnê Leão

Aula 18 - Tesouro Direto



Se tornando uma 
investidora, você 
ainda pode ganhar:

As 30 primeiras alunas a se inscreverem vão ganhar um 
Planner físicos As investidoras em casa!



As 30 primeiras alunas a comprarem o curso terão acesso a 
uma mentoria online diretamente com Júlia Abi-Sâmara, 
fundadora da As Investidoras.



Todas as Investidoras ganham:

   Manual de estudos para uma rotina corrida

   Checklist: Investindo com segurança, livre de golpes!

   Desafio Meu Primeiro Investimento



Quer  sobre o 
curso As Investidoras?

saber mais

A partir do dia 13 de março, às 07h da manhã, 
será liberado o link da página onde você 
encontrará todas as informações sobre o 

Curso e onde você poderá fazer sua inscrição!

infos


